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Spis dokumentów obowiązujących kandydatów  na rodziny adopcyjne 
wymaganych przez Ośrodek Adopcyjny w Żarach 

1. Własnoręcznie napisany wniosek z motywacją do przyjęcia dziecka 
skierowany do Ośrodka Adopcyjnego 

2. Odpis zupełny aktu małżeństwa( w przypadku małżonków3.) 
sentencja rozwodu, w przypadku osób samotnych –odpis zupełny 
aktu urodzenia 

4. Życiorys rodzinny w formie opowieści o swoim życiu; pana i pani 
5. Zaświadczenie o braku zdrowotnych przeciwwskazań do adopcji 

wydane przez lekarza pierwszego kontaktu. 
6. Zaświadczenie o zatrudnieniu i zarobkach; w przypadku osób 

prowadzących działalność gospodarczą wypis z rejestru oraz PIT za 
ostatni rok 

7. Opinia z zakładu pracy: pana, pani 
8. Rekomendacje przyjaciół i znajomych pisane odręcznie z podanym 

adresem 
9. 2 zdjęcia sytuacyjne kandydatów 
10. Zaświadczenie o niekaralności w formie wypisu z  rejestru 

skazanych 
11. Oświadczenie o przetwarzaniu danych osobowych 

 

Po pierwszym spotkaniu informacyjnym przeprowadzany jest wywiad 
adopcyjny w domu kandydatów. Jeśli kandydaci spełniają wymogi formalne 
oraz przejdą badania psychologiczne, wówczas rozpoczynają szkolenie 
grupowe. 

Przebieg szkolenia i jego efekty 

- szkolenie odbywa się w Ośrodku Adopcyjnym 
- trwa około 3 miesięcy 
- obejmuje zasady funkcjonowania rodzin adopcyjnych, problemy związane 
z adopcją oraz sposoby radzenia sobie z nimi; 
- podstawą są spotkania warsztatowe, wymagające zaangażowania 
emocjonalnego i intelektualnego 
Pozytywna ocena ukończenia kursu uprawnia do otrzymania 
zaświadczenia kwalifikacyjnego 
 


